
SAÚDE MENTAL
MENTORIA

Imagine-se fazendo parte de uma mentoria, onde você terá a chance 

de mergulhar nas teorias, conceitos e a prática clínicas de condução 

dos transtornos mentais. Nessa mentoria, você terá a oportunidade 

de compartilhar suas ideias, ouvir diferentes perspectivas e expandir 

seu conhecimento.

Desenvolvido por Dr. Valdir Campos
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Um pouco sobre o Mentor 

DR. VALDIR CAMPOS

Minha jornada na psiquiatria é movida por uma paixão profunda.

Desde os primeiros passos na faculdade, sempre busquei entender e

cuidar das nuances do comportamento humano. Hoje, após 28 anos

de experiência, meu coração pulsa forte pela missão de ensinar e

aprender. Meu lar é Vitória, onde compartilho meu conhecimento

como professor na UFES. Cada paciente, cada desafio, moldaram

minha dedicação à saúde mental e à luta contra dependências. Juntos,

podemos fazer a diferença. Vamos crescer e aprender, lado a lado.
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Em um mundo que clama 
por CURA EMOCIONAL,

VOCÊ SABIA?

o destaque da demanda por profissionais especializados em saúde mental revela a urgência de 

sermos arquitetos do bem-estar psíquico.
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PARA QUEM ESSA MENTORIA 
SERÁ ÚTIL?

A Mentoria em Saúde Mental surge como uma jornada fundamental para profissionais comprometidos com o

bem-estar emocional. Para psicólogos, psiquiatras, enfermeiros psiquiátricos, assistentes sociais, terapeutas

ocupacionais e demais especialistas, essa experiência é uma oportunidade única de aprimoramento. Nesse

ambiente colaborativo, serão exploradas abordagens inovadoras, compartilhadas experiências práticas e

construídas redes de apoio. A mentoria não apenas fortalecerá habilidades técnicas, mas também inspirará o

desenvolvimento pessoal e a excelência na prestação de cuidados em saúde mental. Juntos, moldaremos o

futuro da prática clínica, oferecendo suporte vital àqueles que mais necessitam.

SAÚDE MENTAL
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Embarcar na mentoria com o Dr. Valdir Campos é

mergulhar em mais de 28 anos de expertise em

psiquiatria. Renomado por sua trajetória marcante, Dr.

Valdir Campos traz consigo uma bagagem rica, tendo

atuado nos principais hospitais psiquiátricos de Belo

Horizonte e centros de atenções psicossociais. Sua

dedicação incansável à busca pelo aprimoramento na área

é evidenciada por sua atuação ativa nos tratamentos para

dependentes químicos no Brasil.

Porque você deve 
Ingressar nessa 
Jornada?

WELLNESS
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Ao optar por essa mentoria, você se beneficiará

diretamente da sabedoria adquirida ao longo de décadas

de experiência clínica. Dr. Valdir Campos não é apenas

um mentor, mas uma fonte viva de conhecimento e

prática, oferecendo insights valiosos e estratégias eficazes

para enfrentar os desafios complexos da saúde mental.

Porque você deve 
Ingressar nessa 
Jornada?

WELLNESS



7

WELLNESS

Sua jornada com Dr. Campos será mais do que uma

oportunidade de aprendizado; será uma imersão guiada

por alguém que não só testemunhou a evolução da saúde

mental, mas também contribuiu ativamente para moldar

esse cenário. Prepare-se para desbravar novos horizontes

na sua prática profissional e elevar-se a patamares mais

elevados de competência sob a orientação de uma

referência na área.

Porque você deve 
Ingressar nessa 
Jornada?

WELLNESS



METODOLOGIA
DA MENTORIA

SAÚDE MENTAL
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Apresentação do tema a ser 

descutido.

AULA SOBRE O TEMA

Orientações e supervisões dos 

casos clínicos informados.

CASOS CLÍNICOS +

SUPERVISÃO

Mentoria em grupo, mediante

agendamento. Duração de 5 horas em 5

encontros de 1h com apresentação do

tema pelo profissional, seguido de discussão

em aulas. Apresentações de casos clínicos

com orientações e supervisão do mentor.

Uma jornada personalizada para o seu

crescimento profissional.

9
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CRESCIMENTO 
PROFISSIONAL E 
FINANCEIRO!

Sua rota para o sucesso em saúde mental. Transforme seu 

crescimento profissional em prosperidade financeira, trilhando o 

caminho da excelência ao lado de um mentor visionário.

Gratidão à mentoria do Dr. Valdir Campos. Ampliou meu 

conhecimento em saúde mental, resultando em um 

consultório próspero e pacientes satisfeitos.

Gabriel Madureira
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Minha experiência como pós graduanda em psiquiatria foi

transformada graças à mentoria excepcional do Dr. Valdir Campos

sobre saúde mental. Sua orientação e insights valiosos enriqueceram

meu entendimento clínico, proporcionando uma base sólida para

minha prática profissional. O projeto não apenas aprimorou meu

currículo, mas também teve um impacto significativo no meu

desenvolvimento profissional.

Nicole Mark Wu – Médica Pós-Graduanda em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

O Dr. Valdir Campos desempenhou um papel fundamental em

minha formação como pós graduando em psiquiatria. Sua mentoria

sobre saúde mental foi inspiradora e impactante. O projeto que

participei sob sua orientação não só enriqueceu meu currículo, mas

também contribuiu de maneira crucial para meu crescimento

profissional e compreensão avançada da psiquiatria.

Adelson Hilário de Souza – Médico Pós- 

Graduando em Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Participar do projeto de saúde mental orientado pelo Dr. Valdir

Campos foi uma experiência inestimável durante minha residência

em psiquiatria. Sua mentoria guiou meu desenvolvimento

profissional, proporcionando uma perspectiva única e valiosa. Este

projeto não apenas enriqueceu meu currículo, mas também me

preparou para enfrentar desafios clínicos com confiança.

Laísa Santos Coelho– Médica Residente em  

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

A mentoria do Dr. Valdir Campos foi um catalisador crucial durante

minha pós graduação em psiquiatria. Seu projeto inovador sobre

saúde mental não só enriqueceu meu currículo, mas também

moldou minha abordagem clínica. Estou imensamente agradecido

pelo aprendizado valioso que adquiri e pelo impacto positivo em

meu desenvolvimento profissional.

Edgar Mendonça – Médico Pós-Graduando em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

A mentoria do Dr. Valdir Campos sobre saúde mental foi um divisor

de águas em minha jornada como residente em psiquiatria. Seu

projeto proporcionou uma experiência enriquecedora que moldou

significativamente meu entendimento clínico. Estou extremamente

grato pelo impacto positivo no meu currículo e no meu crescimento

profissional.

Ana Paula Calefi – Médica Pós-Graduanda em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Minha experiência como pós graduando em psiquiatria foi

aprimorada de maneira excepcional graças à orientação do Dr.

Valdir Campos. Seu projeto sobre saúde mental não apenas

adicionou relevância ao meu currículo, mas também desempenhou

um papel fundamental no meu desenvolvimento profissional. Sua

mentoria foi verdadeiramente inspiradora e transformadora.

Gustavo Alvares –Médico Pós-Graduando em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

O Dr. Valdir Campos desempenhou um papel fundamental em

minha formação como residente em psiquiatria. Sua mentoria sobre

saúde mental foi inspiradora e impactante. O projeto que participei

sob sua orientação não só enriqueceu meu currículo, mas também

contribuiu de maneira crucial para meu crescimento profissional e

compreensão avançada da psiquiatria.

Mariana Marianelli– Médica Residente em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Minha jornada como residente em psiquiatria foi aprimorada de

maneira excepcional graças à mentoria do Dr. Valdir Campos. Seu

projeto sobre saúde mental não apenas enriqueceu meu currículo,

mas também proporcionou uma compreensão mais profunda e

holística da prática clínica. Estou profundamente grato pelo impacto

positivo em meu desenvolvimento profissional.

Solayne Silva – Médica Residente em Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Agradeço sinceramente ao Dr. Valdir Campos pela mentoria

excepcional durante minha residência em psiquiatria. Seu projeto

sobre saúde mental foi uma oportunidade única que enriqueceu

meu currículo e aprimorou significativamente minha prática clínica.

Estou empolgado com o impacto duradouro que essa experiência

terá em meu desenvolvimento profissional.

Fabíola Santana – Médica Pós-Graduanda em 

Psiquiatra

WELLNESS
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O que falam do 
Dr. Valdir Campos

Minha jornada como pós-graduando em psiquiatria foi aprimorada

de maneira excepcional graças à mentoria do Dr. Valdir Campos.

Seu projeto sobre saúde mental não apenas enriqueceu meu

currículo, mas também proporcionou uma compreensão mais

profunda e holística da prática clínica. Estou profundamente grato

pelo impacto positivo em meu desenvolvimento profissional

Arthur da Fonseca– Médico Pós-Graduando em 

Psiquiatra

WELLNESS
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VALOR 

5 hora de consulta técnica com 

aula de apresentação do caso + 

estudos clínicos e supervisões de 

casos. 

R$5000/5 horas

5 MENTORIAS

VALORES DA MENTORIA

21
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BONÛS MENTORIA 
SÁUDE MENTAL.

Disponibilizaremos uma e-book completo 

sobre dependência química.

APOSTILA

Aumente o seu conhecimento com aulas 

gravadas pelo Dr. Valdir campos, sobre 

alguns casos específicos de saúde mental.

VÍDEO AULA GRAVDA

Dr. Valdir Campos convidará especialistas 

da área de saúde mental, para um bate 

papo gravado e disponível para os 

participantes da mentoria,

BATE PAPO COM ESPECIALISTAS

01

02

03
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COMO FAÇO 
PARA EM 
INSCREVER?
Para participar da mentoria do Dr. Valdir 

Campos em saúde mental é bem simples basta 

acessar o link e preencher seus dados.

drvaldircampos.com.br/mentoria

https://drvaldircampos.com.br/mentoria
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MUITO OBRIGADO!
CONTATOS

Fausto Vincenzo Tancredi, 

86 Enseada do Suá

+55 (27) 99951-7117

vrcampos@terra.com.br

Drvaldircampos.com.br
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